PAGALBINIU PRIEMONIU ATLIEKANT RENTGENODIAGNOSTIKOS PROCEDURAS
VETERINARIJOJE NAUDOJIMO REKOMENDACIJOS

Kai gyviinams biitina atlikti rentgenodiagnostikos procediiras ir gyviino negali prilaikyti
padedantieji asmenys, gyviiny judesiams suvarzyti gali biiti naudojamos pagalbinés priemonés. Sios
priemonés procediiros metu padeda sumazinti gyviino judéjima, dél kurio gali tekti kartoti
rentgenodiagnostikos procediira, bei uztikrina, kad buty gautas tinkamas diagnozei patvirtinti ar
atmesti rentgenodiagnostikos vaizdas. Pagalbinés priemonés, naudojamos rentgenodiagnostikos
procediiry metu, negali sukelti gyviinams skausmo ir kan¢iy. Pirmiausia gyviinas yra nuraminamas,
jam sukeliant laiking mieguistumo basena tam tikslui skirtais veterinariniais vaistais, o tada jam
parenkamos pagalbinés priemonés.

Radiacinés saugos veterinarijos praktikoje taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2016 m. birzelio 7 d. isakymu Nr. V-732, priede yra nurodytos
pagalbinés priemonés, todél atsirado poreikis apzvelgti pagalbines priemones, naudojamas atliekant
rentgenodiagnostikos procediiras veterinarijoje bei supazindinti su ju praktinio naudojimo
galimybeémis.

Sios rekomendacijos skirtos supazindinti su Radiacinés saugos veterinarijos praktikoje
taisykliy priede pateiktomis pagalbinémis priemonémis, kurios gali biti naudojamos atliekant
rentgenodiagnostikos procediras.

Virvés, galiiniy judesiy suvariymo dirZai, tvirtinimo raisc¢iai
Virves, galiniy judesiy suvarzymo dirzai (medziaginiai, guminiai, elastiniai ir kitokie),

naudojamos pagalbinés priemonés, kurios leidzia atlikti reikiamos projekcijos nuotrauka. Jomis
galima gyvina prispausti, suriSti, imobilizuoti, i$skirti tiktai reikiama sritj rentgenodiagnostikos
tyrimui atlikti.

h) i)
la-i paveikslai. Veterinarijoje naudojami galiniy judesiy suvarzymo dirzai (a), tvirtinimo raisciai (b, g, h,
i), virves (c, d, e, ).



Smélio maisai

Smélio maiSai dazniausiai naudojami smulkiems gyviinams prilaikyti. Jais gyviinas
nesunkiai prispaudziamas bei tuo paciu pakreipiamas reikiama kryptimi ar reikiamu kampu. Iprastai
smélio mai$ai yra naudojami Kartu su kitomis pagalbinémis priemonémis (jtvarais, gultais, dirZais ir
pan.). Be to, smélio maisai nesukelia gyviinams nemaloniy pojiic¢iy ar skausmo.

e)
2a—f paveikslai. Veterinarijoje gyviimams jtvirtinti naudojami smélio maisai
Smélio maiSai (2a—f paveikslai) turi bati jvilkti { sméliui nepralaidzia medziaga, lengvai
valomu pavir$iumi. Jie gali bati skirtingy formy ir dydziy, priklausomai nuo to, kokio gyviino
judesius siekiama suvarzyti ekspozicijos metu.

Itvarai, gultai, laikikliai

Gultai, itvarai bei laikikliai (paprastai pagaminti i§ plastiko) gali buti U arba V formos,
reguliuojamo plo¢io ar auks$¢io (3a—f paveikslai). Jie dazniausiai naudojami atliekant
rentgenodiagnostikos procediiras ventrodorsalinéje padétyje (projekcijoje).

a) b) c)



d)
3a—f paveikslai. Veterinarijoje gyviinams jtvirtinti naudojami U ir V formos jtvarai, gultai, laikikliai

Pastebétina, kad rentgenodiagnostikoje naudojant U ar V formos jtvarus, gultus ar laikiklius,
ekspozicijos metu jie gali patekti | rentgeno spinduliuotés lauka. Tokiu atveju rentgenogramoje
susidaryty nepageidaujami artefaktai ar trikdziai. Atsizvelgiant i tai, biitina tiksliai numatyti ir
ivertinti naudojamuy itvary, gulty ar laikikliy vieta bei padéti ekspozicijos lauke.

Jonizuojanciajai spinduliuotei pralaidis stalai, atramos, pagalvélés

Jonizuojanéiajai spinduliuotei pralaidis stalai, atramos ar pagalvélés (4a—f paveikslai) btina
skirtingy dydziy ir formy. Jie dazniausiai pagaminti i§ plastiko ar gumos. Didziausias $iy pagalbiniy
priemoniy privalumas, zinoma, juy pralaidumas jonizuojanciajai spinduliuotei, Kkuris gautame
rentgenodiagnostikos vaizde leidzia iSvengti nepageidaujamy artefakty ar trikdziy.

€)
4a—f paveikslai. Veterinarijoje gyvinams jtvirtinti naudojami jonizuojanciajai spindulivotei pralaidis stalai,
atramos, pagalvéles

Speciallis maisai, pripildyti polistirolo granuliy (4b paveikslas), ir fiksavimo oro pagalvélés
yra labai lengvi, nespaudzia gyviino ir yra pakankamai pigis, todél taip pat yra daznai naudojami.

Kitos judesiy suvariymo priemonés

Rentgenodiagnostikos procediiry metu gali biiti naudojamos ir kitos pagalbinés priemonés,
skirtos gyviny judesiams suvarzyti, — tai medinés atramos, burnos ziodikliai, spaustukai ir kt. (5a—f
paveikslai):

e Medinés atramos gali biiti tvirtinamos prie stalo, ant kurio guli gyviinas;

o Ekspozicijos metu gyvinai gali bati talpinami | plastikinius déklus (5a, 5b), narvelius ar
apvalius vamzdzius su tinkama ventiliacija (5e, 5f). Juose gyviino judéjimas yra apribojamas, kad
jis ramiai i$biuity keleta minuéiy, kuriy metu atlickama ekspozicija, taciau itin svarbu pasirtipinti
tinkama ventiliacija, kad tyrimo metu gyviinui sukeltas stresas biity kaip imanoma mazesnis;

e Burnos ziodikliai dazniausiai naudojami, kai atlickami kaukolés ar burnos srities
rentgenodiagnostikos tyrimai.



5a—f paveikslai. Kitos veterinarijoje gyviinams jtvirtinti naudojamos judesiy suvarzZymo priemonés

Laikikliai su pritvirtinimu kasetei ar detektoriui

Svarbus aspektas uZztikrinant radiacing sauga veterinarijoje — tinkamas rentgenodiagnostiniy
vaizdy atlikimas 1§ karto, nekartojant tyrimo bei apsaugant darbuotojus nuo nepagristo
jonizuojan¢iosios spinduliuotés poveikio. Siuo atveju gali pagelbéti specialiis laikikliai su
pritvirtinimu kasetei ar detektoriui (6a—f paveikslai). Sie laikikliai gali bati pritvirtinami prie
procediiry stalo, ant kurio suvarZomi gyvino judesiai, ar atliekant stovin¢iy gyviiny distaliniy
galliniy rentgenodiagnostikos proceduras.

Kasetés ar detektoriaus laikiklis su vertikalia atrama gali biiti naudojamas lateralinéms
projekcijoms atlikti. Laikikliai turi bati jrengti taip, kad atstumas tarp pirminés spinduliuotés
pluosto ir palaikanciojo asmens blty ne maZesnis kaip vienas metras. Atliekant kitus gyviiny
rentgenodiagnostikos tyrimus, galima naudoti kasetés ar detektoriaus laikiklius su aukscio
reguliavimo {taisu.
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f)

6a—f paveikslai. Specialiis laikikliai su pritvirtinimu kasetei ar detektoriui

Dazniausiai tokie laikikliai naudojami, kai rentgenodiagnostikos tyrimai yra atliekami
stambiems gyvinams (arkliams, kupranugariams ir pan.). [prastai §ie gyvinai yra baikstis, todél
norint atlikti tyrima, biitina, kad dalyvauty asmuo, kurj jie pazista ir kuris galéty nuraminti gyviing
bei bandyty iSlaikyti ji nejudanti trumpa ekspozicijos laika.

Apibendrinimas:

1. Jeigu rentgenodiagnostikos procediiry metu turi buti naudojamos pagalbinés priemonés
gyviinams {tvirtinti, tai turi biiti aprasyta darbo procediiry apraSymuose. ISskirti atvejus, kada
naudoti konkrecias pagalbines priemones skirtingy rii$iy gyvinams, gali biti sudétinga, todél
rekomenduojama veterinarijos gydytojams aprasyti tipines skirtingy organy (kaukolés, stuburo,
priekinés ir (ar) uZpakalinés gallinés) rentgenodiagnostikos procediiras, kuriy metu gali biti
naudojamos $ios priemonés arba jeigu tai neimanoma, darbo procediiry aprasymuose nurodyti,
kokios pagalbinés priemonés gali biiti naudojamos apskritai;

2. Vienos procediiros metu gali buti naudojamos kelios skirtingy tipu pagalbinés
priemoneés, pavyzdziui, dirzZai, virvés, pagalvélés. Kokias priemones naudoti ir kiek ju naudoti
sprendzia specialistas, planuojantis atlikti rentgenodiagnostikos procediiras, ir Siy priemoniy
naudojimas  priklauso nuo  pasirinkto  rentgenodiagnostikos  tyrimo,  naudojamos
rentgenodiagnostikos jrangos bei gyviino riisies.



